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Lancement du DVD « Les gestes qui sauvent » : un outil de référence en 
matière de prévention et d’éducation 

 

Chaque année, des dizaines de milliers de Français se tuent sur la route ou suite à des 
accidents de la vie courante. Plusieurs millions d’entre eux se blessent également plus ou 
moins grièvement. Dans un certain nombre de situations, des gestes simples pourraient 
permettre soit d’éviter l’accident, soit d’en atténuer ses conséquences.  

C’est tout l’objet du DVD « Les gestes qui sauvent », co-financé par l’association Assureurs 
Prévention en partenariat avec l’Automobile-Club Médical de France et la Fédération 
Française de Sauvetage et de Secourisme. 

Véritable outil pédagogique de prévention et d’information, ce DVD a pour vocation 
d’aborder les gestes simples à connaître face à un certain nombre d’événements. Structuré 
en 4 chapitres, il aborde les premiers secours, les accidents de la vie courante, les risques 
routiers et les catastrophes. Il permettra à la fois aux néophytes, comme aux personnes déjà 
sensibilisées sur ces thèmes, d’avoir un outil auquel se référer, ou sur lequel s’appuyer lors 
d’actions de sensibilisation. 

La Brigade des Sapeurs Pompiers de Paris, le SAMU, la Société Française de Médecine 
d’Urgence, la Société Française de Médecine de Catastrophe, le docteur Pascal Cassan, 
médecin-conseil national de la Croix-Rouge Française et un très grand nombre d’experts 
nationaux sont venus enrichir et valider les contenus présents. 

Pour plus d’informations sur le DVD et savoir où et comment se le procurer, rendez-vous 
sur les sites des différents partenaires www.assureurs-prevention.fr, www.acmf.asso.fr, 
www.ffss.fr ou www.dvdgestesquisauvent.com 
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